Si la météo le permet, ce mois-ci, le second pique-nique aura lieu a I'étange d'Ecueillé. Mardi 21 juillet, les
jeunes AJEV accueil Ecueillé/ Valengay se joignent a nous pour le repas puis aux alentours de 14h30, ils
mettent en place un cluedo géant, dont le sujet est I'art.

Mercredi 22 juillet, nous recevons Mathieu SELLERET, un accordéoniste, pour notre barbecue. Elodie
DIAMANT rejoindra notre équipe pour le goliter d'anniversaire le mercredi 29 juillet.

Mercredi 1er juillet L.
Jeux de Société
14h30 vl - Rummikub —
w - Scrable W, 0, R D,
- Pétanque
Jeudi 2 juillet
5 @ 9h00 Club de marche Lucgay
/wm Départ a I'accueil 8h50- parcours adaptable
Atelier Equilibre
Animé par Quentin
15h30- ~ Animé par Quentin o
16h30 L'objectif vise a renforcer votre équilibre, prévenir
des chutes et retrouver de I'autonomie en
shutterstock com - 2630756915 douceur.
Vendredi 3 juillet
15h00 f- Poste + Marché
Conversation téléphonique
15h00 Animée par Monsieur MORGAN
Vocabulaire et expressions anglaises pour une
conversation entre résidents.
@g‘ @@‘
Dictée Francophone
14h30 L
Animée par Isabelle
Y 7
Mardi 7 juillet
9h00 Marcheé Valencay (5€)




14h30

Atelier Tricot/ Crochet
Animé par Madame LEMEUR
Vous pouvez créer des liens sociaux et les
renforcer autour d'un méme centre d'intérét.

Mercredi 8 juillet

11h30

PIQUE NIQUE
- Apéeritif
Le minibus est a votre disposition. Merci pour les
résidents qui nous accompagnent avec leur
véhicule. Par mauvais temps, nous changerons le
lieu du pique-nique.
Le coupon réponse est a rendre avant le 29 juin
2026 a 12h00.
Tarif: 18€

Jeudi 9 juillet

=)

L)

9h00

Club de marche Lugay
Départ a I'accueil 8h50- parcours adaptable

15h30-
16h30

Atelier Equilibre
Animé par Quentin
L'objectif vise a renforcer votre équilibre, prévenir
des chutes et retrouver de I'autonomie en

douceur.

Vendredi 10 juillet

15h00

,"‘_.--' Poste + Marché

|

Lundi 13 juillet

15h00-
16h00

Ql GONG
Animé par Madame AUGE Béatrice (gratuit)

Séance réflexologie individuelle sur inscription,
veuillez-vous inscrire
avant le Jour J
Tarif: 35€




Pour information
En covoiturage
- 21h: rassemblement a I'étang de la foulquetiére
- 21h10: prestation des majorettes
21h30: retraite des flambeaux

21h-23h . .
22h30: prestation des majorettes
23h00: Feu Artifice
Pique-nique peut-étre fourni par le village
Tarif: 10€
Mardi 14 juillet
Atelier Tricot/ Crochet
Animé par Madame LEMEUR
14h30 Vous pouvez créer des liens sociaux et les
renforcer autour d'un méme centre d'intérét.
9h00 Marché Valencay (5€)
& LOTO L)
14h30 2 ) 582
e 4 Animé par Isabelle 18
9h00 Club de marche Lugay
Départ a I'accueil 8h50- parcours adaptable
Atelier Equilibre
Animé par Quentin
15h30- o P "o .
16h30 L'objectif vise a renforcer votre équilibre, prévenir
des chutes et retrouver de lI'autonomie en
douceur.
Vendredi 17 juillet
N
15h00 i Poste + Marché
Conversation téléphonique
Animée par Monsieur MORGAN
15h00

Vocabulaire et expressions anglaises pour une
conversation entre résidents.




Samedi 18 juillet

- Jeux de Société

TR o R D,
- Scrable .

14h30
- Pétanque
Atelier Mémoire
Animé par Isabelle
14h30 Les exercices stimulent et maintiennent les
capacités préservées, renforce lI'estime de soi, et
favorise le lien social.
Mardi 21 juillet
9h00 Marché Valencay (5€)
Rencontre Intergénérationnelle
Animée par les jeunes Ecueillé/ Valencay AJEV
14h30 Vous propose un jeu:
Le cluedo des arts
Mercredi 22 juillet
BARBECUE
Animé par Mathieu SELLERET
Les tables seront installées a I'arriére du pavillon
N°37
12h00 L.
- Apéritif
Remplir le coupon réponse avant le 8 juillet
Tarif résident: 20€
Tarif extérieur: 26€
Jeudi 23 juillet
7 Club de marche Lucgay
2 e 9h00 3 L .
Départ a I'accueil 8h50- parcours adaptable
Atelier Equilibre
Animé par Quentin
15h30- o P mo .
16h30 L'objectif vise a renforcer votre équilibre, prévenir
des chutes et retrouver de I'autonomie en
douceur.
Vendredi 24 juillet
—_—_—_— ,
15h00 » = Poste + Marcheé

|




\\\,//,\ 15h00 Réunion Animation
‘gﬁh asen Animée par Isabelle
Samedi 25 juillet
[GRAND LIVRE
MULTIJEU)( MULTIJEUX
14h30 L .
Animé par Monsieur DUVAL
Lundi 27 juillet
/.';t\
Lﬁi\’ Atelier Informatique '§m1
—— Animé par Florent MARTIN
14h-16h -
14h-15h: Tablette/ Téléphone/ Portable
154h-16h: PC EXPERT
Mardi 28 juillet
9h00 Marché Valencay (5€)
Mardi 28 juillet
Atelier Tricot/ Crochet
Animé par Madame LEMEUR
14h30 . . .
Vous pouvez créer des liens sociaux et les
renforcer autour d'un méme centre d'intérét.
Mercredi 29 juillet
AP
O J Golter d'Anniversaire
ﬁ;\ /} 15h00 Animé par Elodie DIAMANT
G\ f? / .J" Répertoire Chansons Francaises
Joyeux Anniversaire |l
Jeudi 30 juillet
, 2 9h00 Club de marche Lucay
/ wm Départ a I'accueil 8h50- parcours adaptable
Atelier Equilibre
Animé par Quentin
15h30- par Quentin .
16h30 L'objectif vise a renforcer votre équilibre, prévenir
O A des chutes et retrouver de I'autonomie en
T douceur.




