
 Lundi 1er juin 

15h00

Conférence 
Animée par Monsieur GOSSELIN Thierry

Trois histoires vraies
- Dans la nuit du Brouillard Buchenwald & Dora
- Quand la liberté et le destin venaient du ciel

- Des cœurs sans Frontière 

9h00 Marché Valençay (5€)

14h30

Atelier Tricot/ Crochet
Animé par Madame LEMEUR

Vous pouvez créer des liens sociaux et les 
renforcer autour d'un même centre d'intérêt.

 Mercredi 3 juin 

15h00
Atelier Mémoire

Animé par Isabelle

9h00
Club de marche Luçay

Départ à l'accueil 8h50- parcours adaptable

15h30-
16h30

Atelier Equilibre
Animé par Quentin

L'objectif vise à renforcer votre équilibre, prévenir 
des chutes et retrouver de l'autonomie en 

douceur.

             Agenda                            2026

Ce mois-ci, la chaleur s'installe avec l'arrivée des jours ensoleillées. N'oubliez pas de boire.
Nous organisons un pique-nique à l'étang d'Ecueillé le 10 juin.

 En cas de pluie, nous modifierons le lieu. 
Lucie CHARTIER lance la saison des barbecues le mercredi 17 juin. Lors du goûter d'anniversaire, nous 
aurons le plaisir d'accueillir un groupe nommé "Association Passionné" qui vous bercera avec des airs 

français.

 Jeudi 4 juin 

 Mardi 2 juin 



15h00 Poste + Marché

15h00

Conversation Anglaise
Animée par Monsieur MORGAN

Vocabulaire et expressions anglaises pour une 
conversation entre résidents.

 Samedi 6 juin 

14h30

Jeux de Société
- Rami

- Scrable
- Pétanque

 Lundi 8 juin 

13h30

Sortie
Le Château de Fougères-Sur-Bièvres

Au cœur du Val de Loire, le château de Fougères-
sur-Bièvre étonne par son architecture singulière, 

trait d’union entre le Moyen Âge et la Renaissance. 
Parcourons ensemble l’histoire fascinante de cet 
édifice élégant et rustique, demeure de Pierre de 

Refuge,
 trésorier de Louis XI

Tarif : 17€

9h00 Marché Valençay (5€)

14h30

Atelier Tricot/ Crochet
Animé par Madame LEMEUR

Vous pouvez créer des liens sociaux et les 
renforcer autour d'un même centre d'intérêt.

 Mardi 9 juin 

 Vendredi 5 juin 



 Mercredi 10 juin 

11h30

PIQUE NIQUE
Etang à ECUEILLE, proche du camping

- Apéritif 
- Salade César, Romaine, Anchois, Câpres,  Poulet 

Pané, Tomates Cerises, Parmesan
- Fromage & Salade

- Mousse aux Abricots rôtis au Romarin
Le minibus est à votre disposition. Merci pour les 

résidents qui nous accompagnent avec leur 
véhicule. Par mauvais temps, nous changerons le 

lieu du pique-nique.
Le coupon réponse est à rendre avant le 3 juin 

2026 à 12h00.
Tarif: 18€

9h00
Club de marche Luçay

Départ à l'accueil 8h50- parcours adaptable

14h00
Réunion Animation
Animée par Isabelle

15h30-
16h30

Atelier Equilibre
Animé par Quentin

L'objectif vise à renforcer votre équilibre, prévenir 
des chutes et retrouver de l'autonomie en 

douceur.

 Vendredi 12 juin 

15h00 Poste + Marché

Lundi 15 juin

15h00

QI GONG
Animé par Madame AUGE Béatrice (gratuit)

Séance de réflexologie individuelle sur inscription, 
veuillez-vous inscription avant le jour J.

Tarif: 35€

9h00 Marché Valençay (5€)

Mardi 16 juin

 Jeudi 11 juin 



14h30

Atelier Tricot/ Crochet
Animé par Madame LEMEUR

Vous pouvez créer des liens sociaux et les 
renforcer autour d'un même centre d'intérêt.

Mercredi 17 juin

12h00

BARBECUE
Animé par Lucie CHARTIER

Les tables seront installées à l'arrière du pavillon 
N°37

- Apéritif 
- Panacotta Parmesan, Tomates Cerises

- Poitrine, Saucisse, Merguez
- Brochettes de Légumes

- Fromage & Salade
- Tartelette aux Fraises

Remplir le coupon réponse avant le 8 juin 2026 
Tarif résident: 20€
Tarif extérieur: 26€

9h00
Club de marche Luçay

Départ à l'accueil 8h50- parcours adaptable

15h30-
16h30

Atelier Equilibre
Animé par Quentin

L'objectif vise à renforcer votre équilibre, prévenir 
des chutes et retrouver de l'autonomie en 

douceur.

 Vendredi 19 juin 

15h00 Poste + Marché

 Vendredi 19 juin 

15h00

Conversation Anglaise
Animée par Monsieur MORGAN

Vocabulaire et expressions anglaises pour une 
conversation entre résidents.

 Samedi 20 juin 

14h30

Jeux de Société
- Rami

- Scrable
- Pétanque

Jeudi 18 juin



 Lundi 22 juin 

14H30

CAFE CAUSETTE
Animé par Madame Dumas

Les résidents peuvent s'exprimer sur la vie du 
Village autour d'un café ou un thé.

9h00 Marché Valençay (5€)

14h30

Atelier Tricot/ Crochet
Animé par Madame LEMEUR

Vous pouvez créer des liens sociaux et les 
renforcer autour d'un même centre d'intérêt.

 Mercredi 24 juin 

15h00
GOUTER D'ANNIVERSAIRE

Animé par l'Association PASSIONNE
Répertoire chansons Françaises

 Jeudi 25 juin 

9h00
Club de marche Luçay

Départ à l'accueil 8h50- parcours adaptable

 Jeudi 25 juin 

15h30-
16h30

Atelier Equilibre
Animé par Quentin

L'objectif vise à renforcer votre équilibre, prévenir 
des chutes et retrouver de l'autonomie en 

douceur.

11h30
Apéritif de présentation

et de bienvenue
 des nouveaux résidents

15h00 Poste + Marché

 Vendredi 26 juin 

 Mardi 23 juin 



 Samedi 27 juin 

14h30
Le Petit Bac

Animé par Madame VEDRINES

 Lundi 29 juin 

14h-16h

Atelier Informatique
Animé par Florent MARTIN

14h-15h: Tablette/ Téléphone/ Portable
15h-16h: PC EXPERT

9h00 Marché Valençay (5€)

14h30

Atelier Tricot/ Crochet
Animé par Madame LEMEUR

Vous pouvez créer des liens sociaux et les 
renforcer autour d'un même centre d'intérêt.

 Mardi 30 juin 


