
Lundi 1er Décembre
14h00

-
16h00

Atelier Informatique
Animé par Florent MARTIN

14h-15h: Tablette, Téléphone, Portable
15h -16h: PC EXPERT

9h00 Marché Valençay (5€)

14h30

Atelier Tricot/ Crochet
Animé par Madame LEMEUR

Les résidentes seront enchantées de 
partager leurs connaissances et leurs 

astuces, que ce soit pour le tricot ou le 
crochet.

Mercredi 3 Décembre

14h30

Mise en place des ornements de Noël
Nous cherchons des volontaires pour mettre 

en place les décorations de Noël à 
l'intérieur.

Pensez à décorer la façade de vos pavillons. 
Le concours commence le 1er décembre et 

se termine le 16.
Le dépouillement pour déterminer les 2 

gagnants aura lieu le vendredi 19 décembre 
à 15h.

        Agenda                            2025

Les festivités de fin d'année se profilent à l'horizon, comprenant le goûter organisé 
par la mairie, les paquets de la croix rouge, les soirées du Réveillon, Noël et le 

Nouvel An. Le club de marche à Luçay propose tous les jeudis à 8h50 un parcours 
adaptable.

N'oubliez pas de vous inscrire, les formulaire d'inscription doivent être remis avant 
le 5 décembre.

Nous vous adressons nos meilleux voeux pour les fêtes de fin d'année, remplis de 
joie et de bonheur.

Mardi 2 Décembre



Jeudi 4 Décembre

14h-15h

Atelier Equilibre
Animé par un animateur de l'Association Siel 

Bleu. L'objectif vise à renforcer votre 
équilibre, prévenir des chutes et retrouver 

de l'autonomie en douceur.

Vendredi 5 Décembre

15h00 Poste + Marché

Samedi 6 Décembre

14h30

Film
"Les misérables 1ère partie"

Jean Valjean, un paysan condamné à cinq 
ans de travaux forcés pour avoir volé un 

pain, sort du bagne après dix-neuf années, 
de multiples évasions ayant prolongées sa 

peine initiale. 

Lundi 8 Décembre

14h45

GOUTER DES AINES
La municipalité offre un goûter à la salle des 

fêtes. L'animation sera assurée par Anne 
LUNEAU, Chanteuse.

Le minibus sera à votre disposition.

9h00 Marché Valençay (5€)

14h30

Atelier Tricot/ Crochet
Animé par Madame LEMEUR

Les résidentes seront enchantées de 
partager leurs connaissances et leurs 

astuces, que ce soit pour le tricot ou le 
crochet.

 Mardi 9 Décembre



 Mardi 9 Décembre

14h00

Facile à St Aignan ou ACTION à Selles-sur-
Cher

Cette excursion ne se déroulera que si le 
minibus est plein. Si vous souhaitez faire 

des achats, ne manquez pas cette 
occassion de sortie

Tarif: 10€

 Mercredi 10 Décembre 

14h30
Atelier mémoire

Animé par Isabelle

14h-15h

Atelier Equilibre
Animé par un animateur de l'Association Siel 

Bleu. L'objectif vise à renforcer votre 
équilibre, prévenir des chutes et retrouver 

de l'autonomie en douceur.

15h15

Décoration Table de Noël au Foyer
Nous mettons à disposition le matériel 

- rodin de bois
- pomme de pins

- branche de sapin
- bougie

10h30-
15h00

           Mini marché de Noël
                   - Mme PRIN, Thé
                  - Mme PATIN, Bijoux
                - Mme GARSAULT, Confiture

15h00

CROIX ROUGE
vient offrir des colis pour nos résidents

- Vin Chaud
- Gâteau sablé de Noël

Vendredi 12 Décembre

Jeudi 11 Décembre



Samedi 13 Décembre

14h30

Film
"Les misérables 2ème partie"

Jean Valjean, un paysan condamné à cinq 
ans de travaux forcés pour avoir volé un 

pain, sort du bagne après dix-neuf années, 
de multiples évasions ayant prolongées sa 

peine initiale. 

Lundi 15 Décembre

15h00

QI GONG
Animé par Madame AUGE Béatrice (gratuit)

Séance de réflexologie individuelle sur 
inscription 
Tarif: 35€

Veuillez-vous inscrire avant le jour J

9h00 Marché Valençay (5€)

14h30

Atelier Tricot/ Crochet
Animé par Madame LEMEUR

Les résidentes seront enchantées de 
partager leurs connaissances et leurs 

astuces, que ce soit pour le tricot ou le 
crochet.

Mercredi 17 Décembre 

15h00
Goûter d'anniversaire 

Animé par Antoine  
Chansons françaises

Jeudi 18 Décembre 

14h00-
15h00

Atelier équilibre 
Animé par un animateur de l'association Siel 

Bleu
L'objectif vise à renforcer votre équilibre, 

prévenir des chutes et retrouver de 
l'autonomie en douceur.

Mardi 16 Décembre



15h00 Poste + Marché

15h00
Réunion d'animation 
Animé par Isabelle

Samedi 20 Décembre 

14h30

Film 
" Mes vies de chien"

Qui a dit que les animaux n'avaient pas 
d'âme ? Sûrement pas le petit Ethan, 8 ans, 
qui en 1962 s'embarque dans une aventure 

hors du commun en recueillant un chiot 
nommé Bailey. Au fil des années, Ethan noue 
des liens très forts avec son chien, présent 

à chaque étape importante de sa vie.

Lundi 22 Décembre 

14h30
Le Petit Bac 

Animé par Madame Vedrines 

9h00 Marché Valençay (5€)

14h30
Atelier Tricot/Crochet 

Animé par Madame LEMEUR 

Mercredi 24 Décembre 
REVEILLON NOEL PLATEAU SOIR

- Pâté de Saumon en Croûte
- Boudin blanc Sauce Suprême

- Trio de Légumes
- Fromage

- Bûche mangue ananas
Tarif: 12€

Vendredi 19 Décembre 

Mardi 23 Décembre 



Jeudi 25 Décembre    Noël

14h30

Jeux  de sociétés
-Rumikub
-Belotte 
-Rami

Vendredi 26 Décembre 

15h00 Poste + Marché

Samedi 27 Décembre 

14h30

Film
"Ma vie de Chat"

Tom Brand est un milliardaire qui a consacré 
sa vie à son travail, délaissant sa femme 

Lara et son adorable fille Rebecca. Victime 
d'un terrible accident, Tom se retrouve alors 
mystérieusement coincé dans le corps d'un 

chat.

Lundi 29 Décembre 

14h30
Dictée

Animée par Isabelle

Mardi 30 Décembre 

9h00 Marché Valençay (5€)

Mardi 30 Décembre 

15h00

Ségolène vient partager des contes en 
Kamishibaï

C'est un mot japonais qui signifie 
littéralement "théâtre de papier"

Suivi d'un goûter



Mercredi 31 Décembre 

19h30

Réveillon de la Saint Sylvestre 
Le groupe Jeff BAND sera dès notre pour 

passer à la nouvelle année.
- Bouchées apéritives

- Duo foie gras
- Ballotine de pintade farce fruits secs et jus 

noisette
- Pomme de terre Hasselback et carottes 

glacées au miel
- Fromage

- Moelleux mi-cuit chocolat griottes, sauce 
amarena

Tarif : 26€      Extérieur: 46€


