Espein  Saleil Agenda C,;_U . ! 2025

Ce mois-ci, la suggestion du chef est reporté au mois de mai. Le village retraite espoir soleil organise le
marché de printemps le samedi 26 avril de 10h a 17h. Vous aurez un coupon réponse a remplir afin de
connaitre le nombre de résidents souhaitant déjeuner au stand restauration.

Le 7 avril, nous visiterons I'usine la pantoufle du Berry.

[V
Mardi 1er avril
8h45 Marché Valencay (5€)
Atelier Théatre
14h00 Animé par Anne-Elisabeth avec les enfants de
I'école primaire
Cours de Biking
17h00 Animé par David Coaching Concept
(Groupe de 6 personnes)
Mercredi 2 avril
Atelier Tapisserie
, Animé par Monsieur RIVIECCIO
W‘ 14h30
; ?::\-\m\_;_‘g Atelier Tricot/ Crochet
— Animé par Madame LE MEUR
Club de marche
9h00 i . .
Départ a I'accueil 8h50 - parcours adaptable
Dictée Francophone
14h30 .
Animée par Isabelle
Décoration de printemps
14h30 Nous réaliserons des décorations pour égayer le
marché de printemps (oiseaux, cocinelle)
Vendredi 4 avril
_—_—_—
15h00 ( 2% Poste + Marché




Samedi 5 avril

14h15

Film
"Indiana Jones et le cadran de la destinée™
Indiana Jones recoit la visite surprise de sa filleule
Helena Shaw, qui est a la recherche d'un artefact
rare que son peéere a confié a Indiana par le passé :
le fameux cadran d'Archimeéde, une relique qui
aurait le pouvoir de localiser les fissures
temporelles. Helena vole I'objet

Lundi 7 avril

LA PANTOUFLE DU BERRY

13h50

Sortie VATAN
La Pantoufle du Berry
La Pantoufle du Berry est fondée en 2011 dans le
cadre d'un projet de reprise de la société
MERCIER, placée en liquidation judiciaire. Mercier
fabriquait des articles chaussants dans la petite
commune de VATAN, dans I'Indre 36 depuis
plusieurs années déja et possédait un véritable
savoir-faire dans les chaussons fourrés.
Tarif: 8€

Mardi 8 avril

T,

—

8h45

D Marché Valencay (5€)

14h30

Atelier Tapisserie
Animé par Monsieur RIVIECCIO

Atelier Tricot/ Crochet
Animé par Madame LE MEUR

Mercredi 9 avril

R¥X t%‘

10h00

Gymnastique Douce ﬁ f
X Animé par Mathias

14h30

Jeux de Société

Jeudi 10 avril

o

L1

9h00

Club de marche
Départ a I'accueil 8h50 - parcours adaptable

Jeudi 10 avril

14h30-
16h30

Lecture a haute voix
avec Ségoléne pour I'association sixieme sens au
Foyer




Vendredi 11 avril

Décoration de printemps

14h30 Nous réaliserons des décorations pour égayer le
marché de printemps (oiseaux, cocinelle)
_—_—_— .
15h00 C’, Poste + Marcheé
Samedi 12 avril
Film d'horreur
LE LM LE PLUS TERRIVANT DE OIS LES TIHPS. "L'exorciste"
Chris McNeill, actrice de télévision, s'inquiéete
14h30 d‘entendre de plus en plus fréequemment des bruits
bizarres dans la chambre de sa fillette, Regan.
Celle-ci se plaint d'avoir des difficultés a dormir a
cause des mouvements spasmodiques qui
ébranlent son lit.
Lundi 14 avril Ql GONG
Animé par Madame AUGE Béatrice
“"i’"'"‘{-‘- '/ gl
.’.‘IMV 15h00 | Suivi d'une séance de réflexologie sur inscription,
veuillez vous inscrire
avant le jour J
Tarif réflexologie: 35€ par séance
Mardi 15 avril
8h45 Marché Valencay (5€)
Atelier Tapisserie
Animé par Monsieur RIVIECCIO
14h30 )
L Atelier Tricot/ Crochet
~ Animé par Madame LE MEUR
Mercredi 16 avril
yAjelier Atelier Mémoire >Atelier
14h30 ‘Iﬁﬁ’)rﬁmi e ',i}ﬁaf% oire
Animé par Isabelle i g
Jeudi 17 avril
o Club de marche
9h00

L

Départ a I'accueil 8h50 - parcours adaptable
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Le Petit Bac

14h30 L
Animé par Madame VEDRINES
Vendredi 18 avril
_—_—_—
15h00 > Poste + Marché
Comite d':?ni-r‘natiun
Réunion Animation
15h00 Animé 1sabell
nimée par Isabelle
‘*"%‘&i} P
Samedi 19 avril
Multijeux
14h30 L .
Animé par Monsieur DUVAL
Lundi 21 avril
FERIE Film
T mreumvoueus: "Ripoux 3"
Yl ;-’(' M %4 Voila dix ans que les chemins de René et de
14h30 Francois se sont séparés. De I'époque glorieuse
ou, flics corrompus, ils écumaient le quartier
Montmartre, il ne leur reste qu'une poignée de
souvenirs.
Mardi 22 avril
8h45 Marché Valencay (5€)
ﬁ_]!ll..lll -|f- *
il Atelier Tapisserie
Animé par Monsieur RIVIECCIO
14h30
Atelier Tricot/ Crochet
Animé par Madame LE MEUR
Cours de Biking
17h00 Animé par David Coaching Concept
(Groupe de 6 personnes)
Mercredi 23 avril
> QF @‘,_
| é@ N Gouter d'Anniversaire
N® i 15h00 Animé par Denis DAVID

s\

A

Joyeux Anniversaire

Chant a la guitare, chansons diverses




Jeudi 24

o

Club de marche

9h00 ] . .
/'{m Départ a I'accueil 8h50 - parcours adaptable
Lecture a haute voix
14h30- i . L. .
avec Ségoléne pour I'association sixiéme sens au
16h30
Foyer
Vendredi 25 avril
T
15h00 0 Poste + Marché
14h30 Jeux de Société
Samedi 26 avril
5 el Journée du MARCHE DU PRINTEMPS
—(I,a/“:.f MARCHE DE .\](éjl - - - -
: Village Retraite Espoir Soleil
-Restauration et Buvette
- Rallye Enigme
10H-17H .
- Chateau gonflable/ Balade en Poney
: - Tombola
- - Artisans locaux et producteurs
SR Mo - Vente Fleurs et Plants
L: ﬂf[\!u\!wx \\‘r.!\U)‘ i Plants et fleurs
Lundi 28 avril
AR 12h55 Chorale au Collége de Valengay
ﬂ&( Lﬂ Thémes: destins croisés
(]
Atelier Informatique
% \ Animé par Florent
'- _ 14h-16h o
] — 14h-15h: Tablette, Téléphone, Portable
L"—‘Ml 15h-16h: PC Expert
Mardi 29 avril
8h45 Marché Valencay (5€)
Atelier Théatre
10h00 Animé par Anne-Elisabeth avec les enfants de

I'école primaire




Atelier Tapisserie
Animé par Monsieur RIVIECCIO

Atelier Tricot/ Crochet

14h30
Animé par Madame LE MEUR

Cours de Biking
17h00 Animé par David Coaching Concept
(Groupe de 6 personnes)

Gymnastique Douce ﬁ ﬂ
s Animé par Mathias i‘f E

D

Mercredi 30 avril
10h00 %
by

® &

&

Divertissement musical de Printemps
Présenté par Monsieur RACLOT

15h00
Morceaux de Jazz

o 5
o

¥ joyguses
~ o Paques !



